
Découvrir le guide HFP



17 Police secours

112 Services de secours européens
Toute demande d’appel d’urgence.

18 Les Sapeurs Pompiers
Secours d’urgence en cas d’accidents, d’incendie.

15 Le SAMU
Secours d’urgence en cas de problème de santé.

LES NUMÉROS D’URGENCE

J’alerte les secoursGESTE N°1

En cas d’incendie ou de situation d’urgence, prévenez les secours le plus rapidement possible. 

114 Services de secours par SMS



GESTE N°2

EXCTINCTEUR
À POUDRE

CLASSE A

CLASSE B Feux de liquides et
solides liquéfiables

CLASSE C Feux de gaz

CLASSE D Feux de métaux
spéciaux

CLASSE F

Je lutte contre le feu

EXCTINCTEUR
À EAU AVEC

ADDITIF

EXCTINCTEUR
À CO2

Feux de solides

Feux d’auxiliaires
de cuisson

Si les conditions le
permettent et sans
jamais vous mettre
en danger, vous
pouvez tenter
d’éteindre le feu
avec l’extincteur
adapté à la classe
de feu.

Bois, Papier, Carton, Chiffons,
Caoutchouc, Plastiques,

Hydrocarbures liquides...

Bois, Papier, Carton, Chiffons,
Caoutchouc, Plastiques, Gaz,

Hydrocarbures liquides...

D’origine électrique,
Hydrocarbures liquides.

4 à 3 m3 à 2 m

1m à 0,5m > 2kg
1,5m à 0,5m > 5kg

1m
Installations électriques
basse tension > 1000 v

CLASSE CLASSE CLASSE



GESTE N°3 Je ne prends pas de risque

COMMENT
INTERVENIR SUR UN
DÉBUT D’INCENDIE ?

Maintenir une
distance de

sécurité avec les
flammes

Ne pas s’engager
dans les fumées

Ne pas prendre
de risques

inutiles

Employer
l’extincteur

approprié aux
risques

En présence d’un départ de feu, réagir
vite et avec sang-froid peut limiter les
dégâts. Voici quelques règles à
respecter pour préserver votre sécurité
et celle des autres.



GESTE N°4

LES ÉTAPES
Prévenir les occupants

RÔLE DU GUIDE-FILE

RÔLE DU SERRE-FILE

Les guider vers une
zone de regroupement

...Et les recenser.

S’assurer qu’ils ont
bien quitté les lieux

J’alarme et j’évacue

Le guide-file ouvre la marche et il veille à
orienter calmement les occupants vers la
sortie de secours la plus proche, sans
courir, en s’assurant que personne ne reste
en arrière.

Le serre-file ferme la marche pour s’assurer
que personne ne reste en arrière. Il vérifie
chaque pièce accessible, aide les
personnes en difficulté si possible, et
signale toute situation anormale (personne
bloquée, fumée, porte verrouillée...).



GESTE N°5 Je reste vigilant

NOS CONSEILS
La prévention commence par l’attention au quotidien. 

Voici quelques gestes simples pour limiter les risques et rester prêt à réagir.

Lisez les consignes
de sécurité

 affichées dans
votre bâtiment.

Repérez les
emplacements 

des alarmes,
extincteurs et

issues de secours.

Apprenez à utiliser
les équipements 

de première
intervention

(extincteurs, RIA).

Localisez les
itinéraires

 d’évacuation 
et les points de
rassemblement.



Suivez-nous sur
les réseaux
sociaux !
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